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+ Preparacion para colangiopancreatografia
retrograda endoscopica — CPRE +

Alcance: Pacientes que van a someterse a una prueba de colangiopancreatografia

retrogada endoscédpica- CPRE.

RECUERDE:

6 horas antes de su cita NO podra ingerir sélidos.

4 horas antes de su cita NO podra tomar liquidos (ni agua).

Debe venir acompafiado por un adulto.

Se le asignara una habitacién para cursar el ingreso de al menos 24 horas, para su observacion.
Si usted es diabético se aconseja dieta liquida 12 horas antes de su cita. (Teniendo en cuenta que

4 horas antes no podra tomar nada).

Si su medicacion habitual es:

Anticoagulantes orales como: Sintrom®, Aldocumar®, Rivaroxaban/Xarelto®, Davigatran
/Pradaxa®, Apixaban/Eliquis®, etc. o Antiagregantes orales como: Clopidogrel/Iscover®/Plavix®,
etc., debe contactar con su médico para valorar suspension o sustitucion.

Acido Acetilsalicilico (Aspirina®/Adiro®) a dosis diarias superiores a 300 mg, debe reducir a 100
mg durante los 7 dias previos a la CPRE, consultado previamente con su médico.

Antidiabéticos Orales: no tomarlos desde que inicia el ayuno de liquidos (4 horas antes).

Insulina: no es necesario modificar su pauta. Excepto que su ayuno se prolongue a mas de 8 horas,
en esta situacion debera disminuir su dosis habitual. En caso de hipoglucemia puede ingerir medio
vaso de agua con una cucharada de azucar para revertirla.

Si usted es Hipertenso, NO debe suspender su medicacién. .a puede tomar hasta 2 horas antes

con una minima cantidad de agua, la necesaria para tragar.
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