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UNIDAD DE ATENCION FARMACEUTICA
A PACIENTES EXTERNOS
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Everolimus
AFINITOR®
HOJA DE INFORMACION AL PACIENTE
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EVEROLIMUS (AFINITOR")

‘ ¢Qué es y para que se utiliza?

* Este medicamento se utiliza para el tratamiento de distintas
enfermedades oncoldgicas.

‘ ¢Cual es la dosis y como se administra?

®  Su médico le indicard la dosis adecuada segun su tipo de tumor.
* Everolimus se administra una vez al dia. Puede tomarlo con o sin
alimentos.

¢Qué efectos adversos pueden aparecer durante el tratamiento?

Diarrea, nauseas, vomitos.

Erupcidn, sequedad de la piel, picor, granos y/o acné, lagrimeo de los ojos
con picor, enrojecimiento e hinchazoén.

Mayor susceptibilidad a tener infecciones. Si fiebre, consulte a su médico.
Dolor, enrojecimiento, o llagas en la boca.

Alteraciones del gusto, disminucion del apetito, fatiga, astenia.

Edema periférico (hinchazén brazos, manos, pies, tobillos)

Hipertension.

Dolor de cabeza, insomnio.

Neumonitis.

Fallo renal.

Precauciones de uso

* Adopte 2 medidas anticonceptivas si usted o su pareja puede
guedarse embarazada y manténgalas hasta 2 semanas después de
haber finalizado el tratamiento.

®  Consulte con su médico o farmacéutico antes de vacunarse.

®  Protéjase del sol con ropa adecuada y crema con filtro solar de
proteccion superior a 15.

%  Sjtiene diabetes, Everolimus puede aumentar los niveles de glucosa en la
sangre.

%  Sjtiene colesterol, Everolimus puede aumentar los niveles de colesterol y
grasas de la sangre.

| éQué hacer si se olvida una dosis?

Si olvida tomar Everolimus a su hora habitual y:
» han pasado menos de 6 horas: tome la dosis olvidada tan pronto como
sea posible y posteriormente continlde con el horario habitual.
» han pasado mas de 6 horas: NO tome la dosis olvidada y espere a la
préxima toma para continuar el tratamiento
Nunca se tome una dosis doble para compensar un olvido

‘ ¢Cuando NO debe tomar Everolimus?

% Sjusted es alérgico a Everolimus o derivados de rapamicina (sirolimus o
temsirolimus), asi como a cualquiera de los componentes del comprimido
como lactosa

% Sjestd embarazada o en periodo de lactancia.

%  En caso de infeccidn activa.

¢Como se debe conservar?

% Conservar a temperatura ambiente (nunca superior a 30 2C)

Recomendaciones generales

c

Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente y no debe ser utilizado por otras
personas aunque los sintomas sean similares.

Informe a su médico y/o farmacéutico si estd tomando otros medicamentos (incluidos los que
adquiera sin receta), suplementos dietéticos o productos naturales ya que podrian
interaccionar con la medicacién que le han prescrito

Ante cualquier duda o si necesita informaciéon adicional, consulte con su médico o con el
Servicio de Farmacia.

No tome este medicamento una vez superada la fecha de caducidad.

En caso de interrupcion del tratamiento, no tire la medicacion a la basura. Las capsulas
sobrantes seran devueltos al Servicio de Farmacia.

Mantenga este medicamento fuera del alcance de los nifios.

ESTA INFORMACION NO SUSTITUYE AL PROSPECTO
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