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+ Consejos para pacientes/familiares tras la

aplicacion de adhesivo tisular cutaneo +

ALCANCE

Pacientes/familiares a los que se les ha aplicado adhesivo tisular cutaneo (Dermabond).

QUE DEBE SABER

1.

No se debe aplicar en la herida ninguna medicacion liquida u oleosa mientras no se haya
desprendido la pelicula del adhesivo, pues podria debilitarse disminuyendo la fuerza de

union entre los bordes antes de que se haya producido la cicatrizacién.
Mantener seca la herida: especialmente las primeras 4 horas

Se puede mojar breve y ligeramente la herida para duchar al nifio. Tras la ducha breve hay
que secar suavemente la zona con una toalla mediante presion, sin friccion. Después se
puede colocar un apdsito seco encima. No hay que limpiar la herida ni permitir que el
nifio vaya a nadar, tratando de evitar que realice actividades que le hagan sudar mucho

hasta que el adhesivo se desprenda.

Proteger la herida: no raspar, frotar ni desprender la pelicula de adhesivo hasta que se

desprenda espontaneamente

Si se desprende antes de que la herida estuviera cicatrizada, se podria alterar este
proceso. Algunos nifos pequefios pueden arafiar o pellizcar el adhesivo. Para evitarlo es
recomendable aplicar un apdsito seco o tirita sobre la herida, una vez el adhesivo se ha

secado.
Estas tiritas se deben cambiar diariamente hasta que el adhesivo se desprenda.

Hay que proteger la herida de traumatismos locales hasta que esté bien cicatrizada, asi

como de la exposicion prolongada a los rayos solares o lamparas uva.

Un ligero enrojecimiento, inflamacidon o molestias locales son frecuentes en la mayoria de

heridas, y van mejorando a medida que va cicatrizando, pero si el edema o el dolor aumentan

deben traer al nifo a Urgencias.
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