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COMITE de ETICA de ASISTENCIA SANITARIA

CONSULTAS SOBRE COVID-19

CONSULTA N2: LIMITACION DEL ESFUERZO TERAPEUTICO (LET) EN PACIENTES EN UCI CON
VENTILACION MECANICA (VM)

Sabemos que en la epidemia actual un 10% de los pacientes ingresados requeriran ingreso en
UCly VM. Ante la posible escasez de recursos técnicos, éseria un criterio de LET con retirada de
VM el que no haya disponibilidad de recursos materiales para atender a otros pacientes?

Respuesta del CEAS:

En espera de un consenso general por parte de los CEAS espafioles, y sabiendo que una
respuesta del CEAS debe siempre individualizarse a la situacidén concreta, a cada caso concreto:

El aplicar una LET en el caso planteado se ampararia en el principio ético de justicia distributiva.

Seria aplicable si con los medios disponibles por la “sociedad” existiese realmente falta de
recursos.

En la situacion actual en la que nos encontramos, un determinado centro hospitalario puede
no disponer de los recursos materiales o personales necesarios en un momento determinado
pero dado que si existen esos recursos en otros centros hospitalarios, no creemos que deba
aplicarse una LET amparandose en el principio de justicia.

En una situacion en la que aun no faltan medios consideramos que los criterios deben ser
exclusivamente médicos.

En el caso de una situacidén concreta con un paciente especifico se recomienda consultar con el
CEAS.




