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	 18:00h-18:15h	� Inauguración. Motivo y objetivos del 
encuentro

Dr. Juan Abarca Cidón.
Presidente HM Hospitales.

Dr. Santiago Palacios.
Director de la Cátedra de Menopausia de la Fundación 
de Investigación HM Hospitales.

	 18:15h-18:45h	� Miomas y perimenopausia, ¿son los 
antagonistas de la GNRH la solución?

Dr. Miguel Ángel Rodríguez Zambrano.
Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital 
Universitario HM Puerta del Sur.

	 18:45h-19:15h	� Síntomas vasomotores de causa 
periférica o del sistema nervioso central

Dra. Carmen Pingarrón.
Jefa de Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital 
Quirón San José.

	 19:15h-19:45h	� Tratamiento secuencial de la 
osteoporosis. Cuándo y qué dar según 
el perfil de la paciente

Dra. Silvia P. González.
Jefa de la Unidad de Menopausia y Osteoporosis de HM 
Gabinete Velázquez.

	 19:45h-20:30h	� Discusión sobre puntos controvertidos en la 
práctica clínica

		  Moderadores
Dr. Manuel Marcos.
Coordinador de Ginecología EGOM HM Hospitales.

Dr. Pluvio Coronado.
Presidente de la Asociación Española para el Estudio de la 
Menopausia.

		  Mesa Redonda
		  Participantes

Dra. Laura Baquedano Mainar.
Jefa de Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital Miguel Servet.

Dra. María Fasero Láiz.
Jefa de la Unidad de Menopausia del Hospital la Zarzuela.

Dra. Sonia Sánchez Méndez.
Referente Menopausia ASSIR Dr. Robert, Badalona. Hospital Universitari 
Germans Trias i Pujol.

		   �¿Cuándo parar un anticonceptivo hormonal y comenzar con THM?

		�    �Si una paciente con THM sangra, ¿qué debemos hacer?

		�    �Paciente con trastornos del sueño y síntomas vasomotores 
¿Cuáles son los pasos a seguir? 

		�    �Paciente que con THM comienza con mastodinia, manejo.

		   �¿Debo recomendar estrógenos vaginales para siempre?

	 20:30h-22:00h	� Cóctel en ESPACIO MALDONADO

Se ruega confirmación a la secretaria técnica:
Sara Burgos: congresos2@meetandforum.com
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