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La renovación del equipo conlleva la ampliación de las posibilidades diagnósticas para los especialistas
LA RESONANCIA MAGNÉTICA DEL HOSPITAL HM MODELO SITÚA A HM HOSPITALES A LA VANGUARDIA DE LA SANIDAD PRIVADA GALLEGA EN DIAGNÓSTICO POR IMAGEN
· Se trata del equipo más versátil, especialmente eficaz en estudios vasculares, cardiológicos, espectroscopías y de zonas anatómicas de difícil acceso
· La mayor información aportada en igual o menor tiempo se traduce en una mayor calidad de imagen y, por consiguiente, en diagnósticos más precisos y certeros
· El confort del paciente en el transcurso de la prueba también mejora con una reducción del ruido y la posibilidad de programar con respiración libre secuencias que antes requerían apnea
A Coruña, 8 de noviembre de 2017. El Hospital HM Modelo ha renovado su equipo de resonancia magnética de alto campo, que amplía considerablemente las posibilidades diagnósticas a los facultativos y reduce las molestias a los pacientes. La versatilidad de este equipo hace que se revele especialmente eficaz en estudios vasculares, cardiológicos, espectroscopías y también para alcanzar zonas anatómicas a las que antes se accedía con dificultad, situando a HM Hospitales en la vanguardia de la sanidad privada gallega en diagnóstico por imagen. 
Según explica el Dr. José Corredoira, radiólogo del Hospital HM Modelo, este equipo supone “un nuevo concepto de resonancia de 1,5 teslas, en el que destaca su enorme versatilidad, fundamental en un hospital como HM Modelo, en el que abarcamos todos los campos”. Así, este equipo permite mejorar de forma significativa la calidad de los estudios que ya se hacían con la resonancia anterior, gracias a la incorporación de nuevas antenas, más potentes, y a la digitalización de la señal en las mismas. Esto permite realizar un mayor número de secuencias en el mismo o incluso menor tiempo de exposición, lo que se traduce en información más precisa y un diagnóstico más certero. La inversión en la actualización del equipo Siemens® Magnetom Avanto Fit Upgrade asciende a 350.000 euros.
“La mejoría es muy evidente en todos los estudios —incide el especialista—, pero se revela especialmente útil en los estudios vasculares y zonas anatómicas que antes explorábamos con dificultad, como el plexo braquial, que es una zona compleja, así como en estudios osteoarticulares, para los que disponemos de secuencias que reducen la distorsión de datos eventualmente ocasionada por el metal. También mejora la tipificación de lesiones a través de espectroscopía”. Además, es el equipo ideal para la realización de estudios cardíacos, que son especialmente complicados al tratarse el corazón de un órgano en movimiento, gracias a la potencia de gradientes de la que dispone y a la mejora de la antena. “Se trata de tecnología de última generación que permite la planificación de estudios cardiacos automáticamente y se adapta a las condiciones específicas de cada paciente, con el correspondiente beneficio clínico, acortando el tiempo de exploración”, explica.
El Dr. Corredoira resalta que “el equipo que teníamos ya era el mejor del mercado en su momento, pero ahora nos ponemos otra vez a la cabeza de la sanidad privada gallega en materia de diagnóstico por imagen”. El Hospital      HM Modelo realizó en 2016 un total de 6.644 estudios de resonancia magnética, una cifra superior que en el ejercicio anterior.

Mayor confort para el paciente

Por otra parte, además de las notables mejoras en la calidad diagnóstica, la renovada resonancia del Hospital HM Modelo ofrece al paciente un mayor confort en el transcurso de la prueba. En este sentido, cabe destacar la reducción de ruido acústico sin pérdida de rendimiento o la posibilidad de programar con respiración libre secuencias que antes requerían apnea, entre otras. “Hay pacientes que no toleran bien los estudios con resonancia magnética y el hecho de que este equipo permita realizarlos en menor tiempo y con más resolución es una ventaja adicional para el paciente”, manifiesta el especialista.

HM Hospitales
HM Hospitales es el grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional que basa su oferta en la excelencia asistencial sumada a la investigación, la docencia, la constante innovación tecnológica y la publicación de resultados.

Dirigido por médicos y con capital 100% español, cuenta en la actualidad con más de 4.000 profesionales que concentran sus esfuerzos en ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el cuidado de la salud y el bienestar de sus pacientes y familiares.
HM Hospitales está formado por 38 centros asistenciales: 14 hospitales, 3 centros integrales de alta especialización en Oncología, Cardiología y Neurociencias, además de 21 policlínicos. Todos ellos trabajan de manera coordinada para ofrecer una gestión integral de las necesidades y requerimientos de sus pacientes.

En el año 2014, HM Hospitales puso las bases de un proyecto sanitario líder en Galicia con la incorporación del Hospital HM Modelo y la Maternidad HM Belén, dos centros de referencia en A Coruña a los que se han sumado en 2016 los hospitales HM Rosaleda y HM La Esperanza en Santiago de Compostela. En marzo de 2017 se ha adquirido en Vigo el Centro Médico el Castro – Hospital Perpetuo Socorro, ahora HM Vigo, con el objetivo de completar asistencialmente el llamado eje atlántico.

Actualmente, HM Hospitales en Galicia dispone de más de 300 camas y 26 quirófanos que responden a todas las especialidades médicas y quirúrgicas y cuenta con la más avanzada tecnología de diagnóstico por imagen. Destacan la UCI de adultos y neonatal, los servicios de urgencias 24 horas y urgencias pediátricas, la medicina nuclear y el Laboratorio FIV entre otros. Estos recursos vienen a sumarse a los del resto del grupo en el conjunto de España, todos ellos con la mayor cualificación técnica y humana.
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