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HM Hospitales se suma al proyecto europeo SHIELD para impulsar la detección precoz del cáncer de páncreas

· Participa en un consorcio internacional financiado por Horizonte Europa que desarrollará un innovador análisis de sangre capaz de detectar el cáncer más letal de Europa en fases iniciales y así mejorar las opciones curativas del paciente.

· El proyecto SHIELD se centra en personas con riesgo genético muy elevado, que pueden tener hasta 132 veces más probabilidades de desarrollar la enfermedad según su perfil genético

· La Fundación de Investigación HM Hospitales (FiHM) y el Centro Integral Oncológico Clara Campal HM CIOCC contribuirán a la validación clínica y biomédica de los resultados de este estudio y a la identificación de nuevas herramientas diagnósticas aplicables a la oncología personalizada

· El cáncer de páncreas continúa siendo uno de los tumores más devastadores, con una tasa de mortalidad superior al 90%, derivada en gran parte de su diagnóstico en fases avanzadas y de las limitadas opciones terapéuticas actuales

HM Hospitales se ha incorporado al proyecto europeo SHIELD (Surveillance of High-risk Individuals and Early Integration for the Detection of Pancreatic Cancer), una iniciativa internacional financiada por el programa Horizonte Europa que tiene como objetivo transformar la detección temprana del cáncer de páncreas, una de las enfermedades con mayor mortalidad en todo el mundo.
El consorcio, integrado por 26 socios de 13 países europeos, está coordinado por el Profesor Roland Andersson, referente internacional en cáncer de páncreas, y busca reducir la mortalidad de esta enfermedad mediante el desarrollo de nuevas estrategias de diagnóstico precoz y programas de vigilancia genética personalizados.
Cáncer de páncreas: una emergencia sanitaria mundial
El cáncer de páncreas continúa siendo uno de los tumores más devastadores, con una tasa de mortalidad superior al 90%, derivada en gran parte de su diagnóstico en fases avanzadas y de las limitadas opciones terapéuticas actuales. En Europa constituye la tercera causa de muerte por cáncer, con más de 132.000 fallecimientos en 2020, y se prevé que en 2030 se convierta en la segunda causa de mortalidad oncológica.
El proyecto SHIELD se centra en personas con riesgo genético muy elevado, que pueden tener hasta 132 veces más probabilidades de desarrollar la enfermedad según su perfil genético.
“Nuestro objetivo es ambicioso pero alcanzable”, explica el Profesor Roland Andersson, coordinador clínico del proyecto. “A través de la detección temprana sistemática en individuos de alto riesgo, buscamos reducir los diagnósticos en etapas avanzadas y elevar la tasa de supervivencia a cinco años del actual menos del 10% al 30% en 2035”.
Innovación biomédica para un diagnóstico temprano
La piedra angular del proyecto es la validación clínica de un innovador análisis de sangre, que ha mostrado resultados prometedores con una sensibilidad del 91% y especificidad del 96%. Este biomarcador se integrará en un programa piloto de cribado temprano en siete países europeos, con el objetivo de convertir el diagnóstico precoz del cáncer de páncreas en una práctica accesible, rutinaria y basada en la evidencia científica.
El modelo de SHIELD se apoya en tres pilares: Identificación sistemática de individuos de alto riesgo mediante pruebas genéticas y antecedentes familiares, integración de análisis de bajo coste y alta precisión en los programas locales de detección y vigilancia clínica anual personalizada, adaptada a las necesidades de cada paciente.
Según el Dr. Juan Abarca, presidente de HM Hospitales ha manifestado que “formar parte del proyecto SHIELD representa un paso más en nuestro compromiso con la investigación biomédica y la innovación aplicada al paciente. Nuestra vocación siempre ha sido unir ciencia y asistencia, y este tipo de iniciativas europeas nos permite avanzar hacia una medicina más preventiva y personalizada. Participar en un proyecto internacional de este nivel es, además, una muestra del reconocimiento al rigor científico y la capacidad investigadora de nuestro grupo.”
A través de la Fundación de Investigación HM Hospitales (FiHM) y del Centro Integral Oncológico Clara Campal HM CIOCC, el Grupo contribuirá a la validación clínica y biomédica de los resultados del estudio y a la identificación de nuevas herramientas diagnósticas aplicables a la oncología personalizada.
Colaboración europea para un cambio global
El coordinador del proyecto, Izidor Mlakar, ha destacado la relevancia de esta alianza: “Esta colaboración multidisciplinar reúne a científicos clínicos, expertos en innovación tecnológica y biólogos de toda Europa. Juntos estamos construyendo un modelo pionero para transformar el futuro del diagnóstico precoz del cáncer de páncreas.”
El proyecto SHIELD, que comenzó su andadura en mayo de 2025 y se desarrollará durante cuatro años, cuenta con el respaldo de instituciones sanitarias y organismos de investigación de toda la Unión Europea, así como con el apoyo de organismos de detección del cáncer en Eslovenia, Grecia y Lituania.

Fundación de Investigación HM Hospitales

La Fundación de Investigación HM Hospitales es una entidad sin ánimo de lucro, constituida en el año 2003 con el objetivo fundamental de liderar una I+D biosanitaria, en el marco de la investigación traslacional, que beneficie de forma directa al paciente y a la sociedad general, tanto en el tratamiento de las enfermedades como en el cuidado de la salud, con el objetivo de hacer realidad la Medicina Personalizada.

Asimismo, pretende lograr la excelencia en la asistencia sanitaria, con un claro compromiso social, educativo y de promoción de la investigación traslacional, para que los avances científicos, en tecnología e investigación, se puedan aplicar de forma rápida y directa a los pacientes.

Desde sus inicios promueve, financia y lidera proyectos de investigación en los que médicos e investigadores (básicos y clínicos) intentan resolver problemas asistenciales del día a día, con un beneficio directo para los pacientes, promoviendo una Medicina basada en la evidencia científica personalizada. 
 
Asimismo, con un claro compromiso social, además de llevar a cabo diversos proyectos sociosanitarios, promueve la divulgación científica y la educación sanitaria, organizando foros científicos y editando monografías divulgativas y educativas.
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