[image: ][image: ][image: ]
	
HM HOSPITALES, BECTON DICKINSON Y PFIZER SE UNEN PARA DESARROLLAR UN NUEVO CÓDIGO DE BUENAS PRÁCTICAS PARA LA ENFERMEDAD TROMBOEMBÓLICA VENOSA
  
· Se trata de la tercera enfermedad cardiovascular más frecuente tras la enfermedad coronaria y el ictus

· Su incidencia aproximada es de 1-2 por mil pacientes al año y afecta por igual a hombres y mujeres

· El número de casos relacionados con la trombosis venosa de extremidades, y la embolia pulmonar es cada vez más elevado, lo fue especialmente durante la pandemia, y continúa siendo muy prevalente
[bookmark: _GoBack]Madrid, 13 de diciembre de 2022.- El Grupo HM Hospitales, la tecnológica Becton Dickinson (BD) y la compañía biomédica Pfizer se han unido para llevar a cabo un código de buenas prácticas actualizado de atención sobre la Enfermedad Tromboembólica Venosa (ETV) que contempla la parte asistencial, la farmacológica y la tecnológica. Este código de buenas prácticas supondrá una mejora en la atención a los pacientes, especialmente en aquellos casos de mayor complejidad y proporcionará circuitos y algoritmos más claros de los que disponía el profesional médico hasta ahora.
A la puesta en marcha de este código de buenas prácticas se suma la creación de la Consulta específica de Enfermedad Tromboembólica Venosa en el Hospital Universitario HM Sanchinarro cuyo objetivo es facilitar la atención a aquellos pacientes que deseen una segunda opinión y que viene a proporcionar soporte a casos de manejo más complejo que requieran la valoración de un experto. 
La materialización de este nuevo código de buenas prácticas ha tenido lugar con la firma de un acuerdo en la sede del Grupo hospitalario donde el presidente de HM Hospitales, Dr. Juan Abarca Cidón, destacó que, “somos pioneros en España en la implantación de las técnicas endovasculares para el tratamiento de estas lesiones, ya que, si el paciente no es correctamente tratado, hasta un tercio de las trombosis venosas pueden desarrollar un trombo embolismo pulmonar (TEP) con una mortalidad asociada del 50%. De ahí la importancia de protocolizar esta patología”.
Lourdes López, directora general de BD España y Portugal, explica que “desde el área intervencionista de BD, siguiendo su objetivo de mejorar la calidad de la atención a los pacientes, desarrolla soluciones innovadoras especializadas en el área del tratamiento de enfermedades vasculares. En este ámbito, la apuesta por mejorar los resultados relacionados con la patología venosa ha ido en incremento en los últimos años. Estas soluciones no solo mejoran la calidad de vida de los pacientes, sino que aportan valor al sistema de salud en el abordaje del tratamiento y seguimiento de la trombosis venosa profunda”.
Para Sergio Rodríguez, director general de Pfizer España, “este tipo de programas nos permiten poner al paciente en el centro del abordaje integral y control de su enfermedad, lo que nos ayuda a mejorar la calidad de la atención asistencial del paciente con enfermedad tromboembólica vascular”.
Se da la circunstancia de que esta consulta se suma a la ya existente en el Hospital Universitario HM Montepríncipe desde 2009 y que ha sido pionera la definición de un código de buenas prácticas para patología tromboembólica venosa, y cuyo programa es clave en la formación de cirujanos especializados en este campo en todo el país.

Patología prevalente
La ETV engloba la trombosis venosa profunda (TVP) de extremidades y la embolia pulmonar (EP) principalmente, además de la localizada en territorios atípicos. Es la tercera enfermedad cardiovascular más frecuente tras la enfermedad coronaria y el ictus. En España, la ETV es una de las enfermedades más prevalentes (116 casos por cada 100.000 habitantes). Su incidencia aproximada es de 1-2 por mil pacientes al año y afecta por igual a hombres y mujeres. Su incidencia se incrementa de forma importante a partir de los 40 años.

En opinión de la Dra. Paula Villares Fernández, autora de este código de buenas prácticas y jefa del Servicio de Medicina Interna y Enfermedades Infecciosas del Hospital Universitario HM Sanchinarro, “el número de casos relacionado con la trombosis venosa de extremidades, así como embolia pulmonar es cada vez más elevado, lo fue especialmente durante la pandemia, y continúa siendo muy prevalente”.

La ETV presenta una elevada mortalidad, con cifras que varían del 8,6%-30% en mortalidad global y del 3,3% de mortalidad directamente atribuible a EP en los primeros 30 días. “La patología tiene también una importante comorbilidad asociada, ya que entre el 20-50% de los pacientes desarrollan síndrome postrombótico y hasta un 2-4% (de) hipertensión pulmonar tromboembólica crónica tras la EP”, matiza la Dra. Villares.

Manejo multidisciplinar
En la enfermedad Tromboembólica venosa es fundamental el trabajo en equipo, sobre todo en los casos complejos que requieren de un manejo multidisciplinar para la toma de decisiones consensuadas. La doctora Villares aclara que, “con la finalidad de mejorar esta atención multidisciplinar en 2021 creamos un grupo de trabajo de Enfermedad Tromboembólica Venosa (ETEV) en HM Hospitales a partir de un proyecto iniciado en el Hospital Universitario HM Sanchinarro en 2019”. 

El Dr. Luis Miguel Izquierdo Lamoca, jefe del Servicio de Angiología, Cirugía Vascular y Endovascular de los hospitales universitarios HM Montepríncipe y HM Puerta del Sur destaca además que muchos pacientes no son adecuadamente diagnosticados y cuando son derivados al especialista, en ocasiones, se llega tarde. “A través de este código queremos contribuir a revertir esta situación, además de mejorar el conocimiento médico de la patología y de todas las posibilidades terapéuticas que existen, para que no quede sin tratar ningún paciente”.

“En BD trabajamos muy de cerca con los profesionales sanitarios y con las sociedades científicas para mejorar los tratamientos, los protocolos y las recomendaciones con el objetivo de ayudar a la mejora de la salud de los pacientes. Por este motivo apostamos por la formación continuada para contribuir así al desarrollo de todos los profesionales involucrados en esta patología”, añade Lourdes López.

HM Hospitales
HM Hospitales es el grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional que basa su oferta en la excelencia asistencial sumada a la investigación, la docencia, la constante innovación tecnológica y la publicación de resultados.

Dirigido por médicos y con capital 100% español, cuenta en la actualidad con más de 6.500 profesionales que concentran sus esfuerzos en ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el cuidado de la salud y el bienestar de sus pacientes y familiares.
 
HM Hospitales está formado por 48 centros asistenciales: 21 hospitales, 3 centros integrales de alta especialización en Oncología, Cardiología, Neurociencias, 3 centros especializados en Medicina de la Reproducción, Salud Ocular y Salud Bucodental, además de 21 policlínicos. Todos ellos trabajan de manera coordinada para ofrecer una gestión integral de las necesidades y requerimientos de sus pacientes.

Más información para medios:
DPTO. DE COMUNICACIÓN DE HM HOSPITALES
Marcos García Rodríguez 
Tel.: 914 444 244 Ext 167 / Móvil 667 184 600 
E-mail: mgarciarodriguez@hmhospitales.com
Más información: www.hmhospitales.com

BD
BD es una multinacional americana fundada en 1897 y uno de los líderes mundiales en tecnología médica. Hoy está presente en 190 países y emplea a 70.000 trabajadores en todo el mundo. En España, BD inició su andadura hace más de 40 años. La compañía cuenta con tres plantas en el país con una producción de más de 10.000 millones de productos sanitarios al año. La planta de San Agustín de Guadalix es una referencia en I+D para el Grupo a nivel mundial y produce jeringas, agujas espinales y otros dispositivos para la administración de medicamentos. La planta de Fraga es un referente de producción a nivel mundial y donde se lleva a cabo la producción de la jeringa para la vacunación del Covid-19.
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Pfizer, innovaciones que cambian la vida de los pacientes®
Pfizer, como compañía biomédica que trabaja para mejorar la salud de las personas, se dedica al desarrollo de terapias y vacunas innovadoras para curar y prevenir enfermedades o aliviar sus síntomas. Con una trayectoria de más de 170 años, Pfizer mantiene su compromiso con la sociedad y apuesta por la I+D para dar respuesta a las necesidades médicas de hoy y del mañana. El avance de la ciencia y la tecnología, así como su aplicación médica, exige colaborar con todos los implicados para maximizar la cartera de medicamentos y que la innovación farmacéutica llegue a todas las personas que la necesitan de manera rápida, asequible, fiable y con transparencia, de acuerdo con los más altos estándares de calidad y seguridad. Para más información www.pfizer.es
 
Pfizer Comunicación
Belén Alguacil – 677 922 642
belen.alguacil@pfizer.com
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