
[image: image1.jpg]hm hospitales




Presente en los hospitales universitarios HM Sanchinarro, HM Montepríncipe y HM Puerta del Sur 
HM HOSPITALES, A LA VANGUARDIA EN ABORDAR LA METÁSTASIS GANGLIONAR EN CÁNCER DE MAMA AL INCORPORAR LA SEMILLA MAGSEED®
· La semilla ferromagnética se coloca en el ganglio afectado y tras la quimioterapia permite extirpar de forma dirigida ese ganglio en concreto y así evitar linfadenectomías innecesarias 
· Esta técnica está también indicada en la extirpación de lesión no palpable en la mama

· La semilla evita el uso del arpón, es menos dolorosa, mejor tolerada y minimiza el riesgo de infección y hemorragia, lo que optimiza el proceso y la seguridad de la paciente 
Madrid, 15 de diciembre de 2021.- El diagnóstico positivo de un cáncer de mama es siempre un proceso preocupante para las pacientes y sus familias: el miedo y las decisiones terapéuticas en función del estadio suelen capitalizar esos momentos. Si además de en la mama hay afectación ganglionar, la incertidumbre tiende a apoderarse de todo. 
Ante cualquier proceso oncológico HM Hospitales, tras una evaluación multidisciplinar por parte de los equipos de Oncología Médica, Ginecología, Radiología, Medicina Nuclear; Anatomía Patológica y Oncología Radioterápica, diseña de forma personalizada un recorrido terapéutico y selecciona a las pacientes que podrían beneficiarse de una cirugía dirigida, extirpando el o los ganglios axilares previamente marcados, denominándose a este procedimiento disección axilar dirigida.

Con el objetivo de que el proceso quirúrgico de la metástasis ganglionar en cáncer de mama sea más seguro y menos invasivo para las pacientes,           HM Hospitales ha incorporado al arsenal quirúrgico de los hospitales universitarios HM Sanchinarro, HM Montepríncipe y HM Puerta del Sur la semilla ferromagnética Magseed®, de Sysmex®, que junto al detector Sentimag®, ofrecen esta nueva técnica que reduce las secuelas y agiliza el proceso de recuperación tras la intervención.
“Esta nueva incorporación nos coloca a la vanguardia quirúrgica en España en el abordaje de las lesiones ganglionares de cáncer de mama, gracias a que con esta técnica somos capaces de localizar y marcar de una forma poco invasiva y más segura el ganglio afectado en la axila o la lesión no palpable en mama. De esta forma, evitamos en ambos casos el uso del tradicional arpón, que sigue siendo el método más usado, pero que entraña riesgos de infección y hemorragia en las pacientes, además de ser una técnica más incómoda, peor tolerada y que necesita de más tiempo en quirófano para su realización”, señala el Dr. Santiago Ruiz de Aguiar, director territorial de HM Hospitales en Madrid. 

Uno de los puntos clave de estos procedimientos es la localización de los ganglios afectados, algo que se consigue mediante el uso de semillas magnéticas. “Esta tecnología de última generación facilita el marcado de las zonas a tratar sin necesidad de la utilización de los arpones tradicionales ni de elementos radioactivos, lo que ocasiona menores molestias a las pacientes, favoreciendo a la vez la ubicación precisa de la lesión y una programación más eficiente de la cirugía posterior”, señala la Dra. Ana Delgado, coordinadora de la Unidad de Diagnóstico por Imagen de Mama de HM Hospitales en Madrid.
Evitar la colocación del arpón es ya de por sí un beneficio sustancial para las pacientes, ya que se minimiza las visitas al hospital y es un procedimiento mucho mejor tolerado, menos doloroso, además de tener menor riesgo de infección y hemorragia.
Evitar extirpaciones

En pacientes que presentan respuesta ganglionar tras la quimioterapia neoadyuvante, se puede plantear la extirpación exclusiva de esos ganglios previamente marcados “Este procedimiento, denominado disección axilar dirigida, permite que a la paciente con metástasis axilares tras el diagnóstico de cáncer de mama no se le extirpen todos los ganglios de la axila después de recibir tratamiento sistémico”, señala la Dra. Ana Delgado.
La colocación de estas semillas magnéticas antes de la aplicación del tratamiento de quimioterapia permite, a la hora de realizar la disección axilar dirigida, la localización de los ganglios previamente afectados por el tumor, sin necesidad de nuevas visitas al servicio de Radiología.
HM Hospitales

HM Hospitales es el grupo hospitalario privado de referencia a nivel nacional que basa su oferta en la excelencia asistencial sumada a la investigación, la docencia, la constante innovación tecnológica y la publicación de resultados.
Dirigido por médicos y con capital 100% español, cuenta en la actualidad con más de 5.000 trabajadores laborales que concentran sus esfuerzos en ofrecer una medicina de calidad e innovadora centrada en el cuidado de la salud y el bienestar de sus pacientes y familiares.
HM Hospitales está formado por 42 centros asistenciales: 16 hospitales, 4 centros integrales de alta especialización en Oncología, Cardiología, Neurociencias y Fertilidad, además de 22 policlínicos. Todos ellos trabajan de manera coordinada para ofrecer una gestión integral de las necesidades y requerimientos de sus pacientes.
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