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Madrid, 4 d'abril de 2023.

L'any 2022 es van realitzar més de 45.500 consultes i 20.000 tractaments

HM CI0CC, pioner a Europa al liderar la irrupcio del
diagnostic oncologic hiperprimerenc

e L’oberturade la primera Unidad de Prevencion y Diagndstico Hipertemprano
Oncoldgico continental ja ha rebut més d’'un centenar de peticions i inclou
test de biopsia liquida pel diagnostic de carcinoma colorectal, pancrees o
bufeta en persones sanes i asimptomatiques

e La Unidad de Prevenciéon y Diagndstico Hipertemprano Oncoldgico també
disposa de test moleculars que determinen la benignitat o malignitat d’'un
nodul pulmonar solitari mil:limetric en TAC o estableixen la necessitat de
bidpsia prostatica en persones amb PSA lleugerament elevat

e Entre les seus del Centro Integral Oncolégico Clara Campal HM CIOCC
(Madrid, Barcelona i Galicia) s’han rebut 3.704 nous pacients que confirmen
la posicié de referencia com a ‘Cancer Center’ privat d’Espanya

e Al llarg del 2022, a HM CIOCC s’han desenvolupat 225 assaigs clinics a
través de la Fundacion de Investigacién HM Hospitales (FiIHM) que han
implicat a més de 400 pacients

El Centro Integral Oncoldgico Clara Campal (HM CIOCC) torna a obrir cami al
camp de |'Oncologia a Espanya en liderar la irrupcid del diagnostic
hiperprimerenc al nostre pais, gracies a l'obertura del primer servei
continental d'aquest tipus, orientat a aconseguir la deteccié de processos
tumorals en estadis molt incipients, la qual cosa eleva gairebé
exponencialment la probabilitat de curacid en possibilitar tractaments en
etapes molt inicials.

Aquest caracter pioner d'HM CIOCC es va constatar el primer semestre de
2022 amb la posada en marxa a l'Hospital Universitario HM Sanchinarro de la
Unidad de Prevencion y Diagndéstico Hipertemprano, coordinada per la Dra.
Paloma Peinado, que actualment disposa d'un test de biopsia liquida pel
diagnostic de carcinoma colorectal, pancrees o bufeta en persones sanes i
asimptomatiques i tests moleculars que determinen la benignitat o malignitat
d'un nddul pulmonar solitari mil:limetric a TAC o estableixen la necessitat de
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bidpsia prostatica en persones amb PSA lleugerament elevat. “La Unidad de
Prevenciéon y Diagndstico Hipertemprano d’'HM CIOCC, que fins ara no té
réplica a la sanitat publica o privada, compta amb un ventall de proves extens
i en properes dates veura augmentat el seu portfoli amb nous tests orientats
a altres processos oncologics. Aixd ens posiciona, una vegada més, com a
punta de llanca i pioners a 'hora d'oferir als nostres pacients el més nou, en
aquest cas en el diagnostic precog, que afavoreix una major possibilitat de
curacid”, assenyala el Dr. Antonio Cubillo, director d’HM CIOCC Madrid.

Més enlla d'aqguesta iniciativa, entre les tres seus dHM CIOCC (Madrid,
Barcelona i Galicia) es van registrar 3.704 nous pacients, la qual cosa implica
un volum molt similar al d'anys anteriors i que consolida la posicié de
referéencia d'HM CIOCC com a 'Cancer Centre’ privat d'Espanya per nombre
de nous pacients. En concret, a Madrid, es van registrar 3.298 pacients, 242 a
Barcelona i 174 a Galicia.

En aquest sentit, el Dr. Joan Albanell, director d'HM CIOCC Barcelona,
considera que “l'element més destacat del 2022 ha estat la incorporacié de
noves tecnologies i innovadores tecniques de diagnostic i estudi de
biomarcadors per garantir un maneig optim dels nostres pacients oncologics.
A més, la incorporacié de nous equips medics a HM Nou Delfos, seu de HM
CIOCC Barcelona, com ara Neurocirurgia o Cirurgia Plastica, ha resultat ser
un factor clau per continuar consolidant l'activitat del nostre centre integral.
Per acabar, la forta aposta del Grup amb la creacié d'una nova Unidad de
Ensayos clinics de Fase | per a tractaments oncoldgics, de la ma del grup lider
START, ens permet continuar avancant en el nostre objectiu d'oferir als
nostres pacients una atencié assistencial optima i l'oportunitat d'accedir a
assaigs clinics innovadors i molt prometedors”.

En una linia similar, la Dra. Teresa Curiel, directora d'HM CIOCC Galicia, va
afirmar que “la majoria dels pacients nous corresponen a l'area de cancer de
mama i tumors digestius, tot i que s’ha crescut substancialment en
'assisténcia de cancer de pulmo respecte a anys previs. A més, hem iniciat
activitat de recerca amb assaigs clinics propis i aquest mes s'inaugura la
Unidad de Prevencion y Diagndstico Hipertemprano, en linia amb la iniciativa
duta a terme a Madrid pel Dr. Cubillo i la Dra. Peinado, per diagnosticar abans
i curar-ne més, donant aixi, un cop més, transversalitat a ['assistencia”.

Consultes i tractaments

Per argumentar aquesta consideracidé de referéncia en el diagnostic,
tractament i investigacié d’'HM CIOCC cal tenir en compte les més 45.500
consultes efectuades el 2022 juntament amb els més de 18.000 tractaments
administrats, la qual cosa és una bona prova de la intensa activitat
assistencial realitzada.
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Entre els casos nous, al llarg del 2022, el 85% va correspondre al diagnostic
i tractament de persones amb tumors solids, mentre que el 6% van consultar
el Consell Genétic Oncologic, el 5% van ser persones amb tumors
oncohematolodgics i el 4% a la recent estrenada Unidad de Prevencion y
Diagndstico Hipertemprano. Aixi, els casos de pacients amb digestius han
estat els que han experimentat un augment més gran, esdevenint amb un
28% en el tipus de cancer més tractat, per davant del de mama (26%), el
genitourinari (20%) i el de pulma (11%).

Especial interés té que el Consejo Genético Oncoldgico, que determina si
'herencia genéetica té un paper important en el desenvolupament d'un tumor
determinat i estima el risc pel mateix pacient i la seva familia, ha assolit més
de 160 peticions. Mentre que el 2022 la Unidad de Prevencion y Diagndstico
Hipertemprano va rebre 114 peticions. Els especialistes d’HM CIOCC estimen
que la demanda dels dos serveis continuara incrementant-se durant els
propers anys.

La clau esta en la xarxa

Una de les claus de l'éxit dHM CIOCC és que tots els especialistes en
Oncologia treballen en xarxa, fet que possibilita l'establiment de programes
terapéutics transversals i comuns que fomenten 'atencié multidisciplinaria,
integral i uniforme per a cada pacient i permeten una historia clinica
interoperable i compartida.

La millor prova d'aquest treball en xarxa resideix en la participacidé conjunta
enrecerca, laqual cosa és possible gracies a que totes les seves unitats estan
immerses en estudis clinics d'alt nivell i que es traslladen en temps real als
pacients, donant lloc al que tradicionalment es coneix com a investigacio
translacional.

En aquest sentit, al llarg del 2022 els oncodlegs i investigadors d'HM CIOCC
han estat involucrats en 225 assaigs clinics en els quals han pres part més de
400 pacients. En aquest sentit, “dels 225 estudis desenvolupats 105 sén de
Fase | 1120 a les Fases Il i lll. Les arees en qué se centren els assaigs clinics
son principalment Aparell Digestiu, Mama, Pulmd, Cap i Coll, Genitourinari,
Ovari i Prostata, als quals cal sumar els estudis en Oncohematologia”,
assenyala el Dr. José Maria Castellano, director cientific de la Fundacién de
Investigacion HM Hospitales.

Una altra fita destacada assolida el 2022 fa referéncia a la incorporacio del

Centro Integral Oncolégico Clara Campal HM CIOCC al programa europeu
OECI (Organisation of European Cancer Institutes), que conforma la xarxa de
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centres oncologics integrats d'excel:léncia a nivell europeu, de la qual només
en formen part altres tres centres a Espanya.

HM Hospitales

HM Hospitales és el grup hospitalari privat de referéncia a nivell nacional que basa la seva
oferta en l'excelléncia assistencial sumada a la investigacid, la docéncia, la constant
innovacio tecnologica i la publicacid de resultats.

Dirigit per metges i amb capital 100% espanyol, compta en ['actualitat amb més de 5.000
treballadors laborals que concentren els seus esforcos en oferir una medicina de qualitat i
innovadora centrada en la cura de la salut i el benestar dels seus pacients i familiars.

HM Hospitales esta format per 48 centres assistencials: 21 hospitals, 3 centres integrals
d'alta especialitzacié en Oncologia, Cardiologia i Neurociéncies i 3 centres especialitzats en
Medicina de la Reproduccid, Salut Ocular i Salut Bucodental, a més de 21 policliniques. Tots
ells treballen de manera coordinada per oferir una gestid integral de les necessitats i
requeriments dels seus pacients.

A Barcelona, HM Hospitales compta amb una xarxa assistencial conformada pels centres
hospitalaris

HM Nou Delfos, HM Sant Jordi, HM Nens i 3 policliniques, que donen cobertura a totes les
especialitats mediques i estan dotats amb tecnologia sanitaria d'ultima generacid. Tot per
oferir als pacients de la Ciutat Comtal i de Catalunya un projecte assistencial, docent i
investigador de referéncia de la sanitat privada i que s'integra a la xarxa assistencial nacional
del Grup HM.
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