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Jueves, 21 de noviembre 

o 16.00h.-16.30h.- Inauguración y bienvenida.
Dr. Juan Abarca Cidón. Presidente HM Hospitales.
Dr. Jesús Almendral Garrote. Director HM CIEC Madrid.
Dr. Ángel Cequier Fillat. Director HM CIEC Barcelona. Presidente Ejecutivo de la Sociedad
Española de Cardiología.
Dr. Tomás Chivato Pérez. Ilmo. Decano Facultad de Medicina. Universidad CEU San Pablo.

o 16.30h.-17.30h.- Mesa Redonda.
El valor de los medios de comunicación, redes sociales y asociaciones de pacientes en plena era
digital para mejorar la salud cardiovascular.
Moderador: D. Manuel Cerdán Alenda. Periodista.
Médicos: Dr. Ángel Cequier Fillat, Dr. Manuel Anguita Sánchez, Dr. Jesús Almendral Garrote,
Dr. Francisco José Rodríguez Rodrigo.
Presidentes asociaciones de enfermos: Dr. José Luis Baquero Úbeda, Director y Coordinador
Científico de Foro Español de Pacientes. D. Juan Manuel Ortiz Carranza, Presidente de AMAC
(Asociación Madrileña de Anticoagulados).

o 17.30h.-18.00h.- Varón de 70 años de edad, portador de marcapasos con prótesis mecánica en
posición mitral, insuficiencia cardiaca de origen multifactorial con fracción de eyección
gravemente deprimida y en fibrilación auricular permanente con QRS estrecho y mala clase
funcional. ¿Cómo puedo mejorarlo?
Moderadores:
Dr. Francisco José Rodríguez Rodrigo. Director área de Docencia de Cardiología. HM CIEC Madrid.
Dr. Jesús Almendral Garrote. Director HM CIEC Madrid.
Ponentes:
Dr. Manuel Anguita Sánchez. Servicio de Cardiología. Hospital Reina Sofía. Córdoba. 
Novedades farmacológicas en el manejo de la insuficiencia cardiaca grave y en el uso del
sacubitrilo/valsartan.
Dr. Eduardo Castellanos Martínez. Servicio Unidad Arritmias y Electrofisiología. HM CIEC Madrid.
Novedades en los tratamientos eléctricos y manejo de la fibrilación auricular en pacientes con
insuficiencia cardiaca.
(10 minutos de discusión)

o 18.30h.-19.00h.- Utilización actualizada de TAVI y cirugía valvular aórtica en pacientes de bajo
riesgo quirúrgico y extensión a nuevos escenarios.
Moderadores:
Dr. Eulogio García Fernández. Jefe de Servicio Hemodinamia. HM CIEC Madrid.
Dr. Ángel González Pinto. Jefe de Servicio Cirugía Cardiaca de adultos. HM CIEC Madrid.
Dr. Ángel Cequier Fillat. Director HM CIEC Barcelona.
Ponentes:
Dr. Rodrigo Teijeiro. Servicio Hemodinamia. HM CIEC Madrid.
Caso de TAVI de bajo riesgo quirúrgico y Valve in Valve mitral por vía transfemoral.
Dr. García Cuerpo. Servicio Cirugía Cardiaca. HM CIEC Madrid.
Caso de Valve in Valve mitral por vía transapical.
(10 minutos de discusión).

o 19:00h.-19.30h.- Varón de 65 años de edad, con fibrilación auricular permanente, enfermedad
arterial periférica y que acaba de ingresar con un SCACEST implantándole varios stents. ¿Cómo
manejo su anticoagulación y antiagregación a corto y largo plazo?
Moderadores :
Dr. Juan Medina Peralta. Coordinador Clínico de Cardiología HM Montepríncipe.
Dr. Jesús Palomo Álvarez. Coordinador Clínico de Cardiología HM Puerta del Sur.
Ponentes :
Dr. José María Castellano Vázquez. Director Área de Investigación Cardiovascular HM CIEC.
Novedades en el manejo de la polypill.
Dr. Julio Osende Olea. Coordinador Clínico de Cardiología HM Sanchinarro.
Novedades en el manejo antitrombótico a corto y largo plazo.
(10 minutos de discusión)

o 20:00h.- Clausura

o 19.30h.-20.00h.- Varón de 66 años de edad con lesiones coronarias que angiográficamente no
parecen significativas en el estudio arteriográfico. Sigue con molestias torácicas, ¿Cómo me
puedo quedar más tranquilo, aparte de los resultados de las pruebas diagnósticas
convencionales?

Al finalizar el acto se servirá un vino español

o 18.00h.-18.30h.- Varón de 35 años de edad, con antecedentes de hipercolesterolemia familiar,
va poco al médico. Acude a consulta porque su hermano de 41 años ha sufrido recientemente
un infarto de miocardio y su padre falleció de forma súbita a los 50 años de edad. ¿Cómo
puedo estratificar mejor su riesgo cardiovascular y optimizar el tratamiento?
Moderadores:
Dr. José María Castellano Vázquez. Director Área de Investigación Cardiovascular. HM CIEC.
Dr. Francisco J. Parra Jiménez. Jefe Servicio Cardiología Clínica. HM CIEC Madrid.
Ponentes:
Dra. Beatriz López Melgar. Servicio Unidad de Imagen  Cardiaca y Riesgo Cardiovascular. HM CIEC
Madrid. 
Valor del eco 3D de carótidas para estratificar el riesgo cardiovascular.
Dr. José Felipe Varona Arche. Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos. HM Hospitales.
Novedades en el tratamiento de las hipercolesterolemias familiares.
(10 minutos de discusión).

Moderadores: 
Dra. Belén Díaz Antón. Servicio de Imagen Cardiaca. HM CIEC Madrid.
Dr. Manuel Anguita Sánchez. Servicio de Cardiología. Hospital Reina Sofía. Córdoba.
Dr. Ángel Cequier Fillat. Director HM CIEC Barcelona.
Ponentes:
Dra. Leire Unzue Vallejo. Servicio de Hemodinamia. HM CIEC Madrid.
Es mejor la valoración en el laboratorio de Hemodinamia.
Dra. Leticia Fernández Friera. Jefe de Servicio Unidad de Imagen Cardiaca. HM CIEC Madrid.
Es mejor la valoración por resonancia de estrés.
(10 minutos de discusión)


	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2

