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PROGRAMA

Martes, 22 de noviembre

Objetivos.-
Actualizacion en los conocimientos y el manejo practico del diagnéstico, la
prevencion y el tratamiento de la enfermedad vascular arteriosclerética.

Metodologia.-
Talleres de trabajo con formato practico, estructurados a partir de casos
clinicos reales, fomentando la participacion activa de los asistentes.

o 16:30-17:30h

Taller 1: Utilidad de los registros ambulatorios en el Manejo de la
Hipertension Arterial. Como utilizarlos y para qué.

Ponentes:

Dr. D. Fernando de Alvaro. Nefrologia. HM Hospitales.

Dr. D. José F. Varona. Medicina Interna. HM Hospitales.

o 17:30-18:30h

Taller 2: Manejo Actual de la Dislipemia. Cémo evaluar el riesgo
cardiovascular. Qué objetivos plantear y cdmo conseguirlos en nuestro
paciente.

Ponente:

Dr. D. José Mostaza. Unidad de Lipidos. Hospital Carlos llI.

o 18:30-19.00 Descanso-Café

o 19:00-20:00h

Taller 3: Evaluacion no invasiva de la enfermedad arteriosclerotica.

Qué herramientas emplear y cudl es su utilidad practica en la actualidad.
Ponente:

Dr. D. Jorge Solis. Cardiologia. Hospital 12 Octubre. HM Hospitales.

Limite de Asistentes: 60 H M
hm hospitales
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