
Inauguración, motivo y objetivos del encuentro

Dr. Juan Abarca Cidón.
Presidente HM Hospitales. 

Dr. Santiago Palacios.
Director de la Cátedra de Menopausia de la Fundación de Investigación 
HM Hospitales.

17:00h- 17:30h

Mesa de debate I:  aspectos prácticos en el manejo
de la mujer menopáusica

Moderador Dr. Miguel Ángel Rodríguez Zambrano.

Dra. Jessica Skaarup Murray. 
Ginecóloga de EGOM, HM Hospitales.  

Ginecólogo. Jefe de servicio del Hospital Universitario HM Puerta del Sur.

Epidemiología y síntomas vasomotores
de la mujer climatérica y menopausia

Dra. Jimena Cantero Piñeiro.
Ginecóloga del Hospital Universitario HM Puerta del Sur. 
Dra. Amaia Esnal Tres.
Ginecóloga del Hospital Universitario HM Puerta del Sur.

Síndrome de atrofia genitourinaria
y posibilidades de la gineco estética

Dr. Santiago Palacios.
Director de la Cátedra de Menopausia de la Fundación de Investigación
HM Hospitales.

Sistema musculoesquelético

17:30h-18:30h

Mesa de debate II: criterios para fomentar la relación
entre especialidades en el área de menopausia 

Moderadores

Dra. Pilar García Durruti.  
Directora del equipo de Endocrinología y Nutrición
del Hospital Universitario HM Montepríncipe.

Dr. José Ángel Díaz Pérez.
Jefe de servicio de Endocrinología del Hospital Universitario HM Puerta del Sur.

Director médico Territorial Madrid. HM Hospitales.

Endocrinología

Dr. César Casado Pérez.
HM Hospitales.

Cirugía plástica y reparadora

Dra. Leticia Fernández Friera. 
Responsable científica HM Hospitales y del Centro Integral de
Enfermedades Cardiovasculares HM CIEC.

Cardiología

Dr. Jorge González. 
Reumatólogo y jefe de servicio de reumatología
del Hospital Universitario HM Sanchinarro.

Reumatología

18:30h-19:30h

19:30h-20:30h

20:30h-20:45h
Dr. Santiago Ruiz de Aguiar.

Director de la Cátedra de Menopausia de la Fundación de Investigación
HM Hospitales.

Dr. Santiago Palacios.

Mesa de debate III: Cómo mejorar la
experiencia de la paciente

Clausura

20:45h Cóctel en CLUB ALMA
Patrocinado por: Theramex

Moderadores

Rosario Castaño. 
Psicóloga Clínica Palacios. 

Se ruega confirmación a la secretaria técnica:
MEET&FORUM: estela.arevalo@meetandforum.com

Natalia Moreno. 
Coordinadora de Psicología de la DTM de HM Hospitales.

Dra. Pilar Monteliú. 
Ginecóloga. Directora Médica del Hospital Universitario HM Nuevo Belén.

Dra. Mercedes Herrero Conde.  
Ginecóloga de HM Hospitales. 

Coordinador de Ginecología EGOM HM Hospitales.

Participantes

Patrocinado por:

Dr. Manuel Marcos. 

Ginecóloga HM Hospitales.
Dra. Patricia Calvo. 
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