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PROGRAMA PRELIMINAR

Organiza: Servicio de Dermatología Con la colaboración de:



VIERNES 4 DE OCTUBRE
	 15:30		 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

	 16:00	 BIENVENIDA 
		�	  Dr. Íñigo Martínez. Director Médico. Hospital Universitario HM 

Sanchinarro. Madrid 
�Dra. Virginia Sánchez García. Jefe de Servicio Dermatología. 
Hospital Universitario HM Sanchinarro. Madrid

	 16:10-17:40	 BLOQUE I. TRATAMIENTO FACIAL GLOBAL CON ÁCIDO HIALURÓNICO
		  Moderador: Dr. Martín Delgado. Médico estético. Teknon y Dorsia
	 16:10-16:40	� Voluminización facial completa con ácido hialurónico. Mis mejores técnicas
		  Dra. Sara Carrasco Sánchez. Dermatóloga. Clínica Dra. Sara Carrasco. Bilbao

	 16:40-16:50	 Autotest

	 16:50-17:40	 En vivo. Voluminización facial

	17:40-18:00	 PAUSA CAFÉ

	 18:00-20:00	 BLOQUE II. TECNOLOGÍA EN MEDICINA ESTÉTICA
		  Moderador: �Dr. Federico Feltes Guzmán. Dermatólogo. Hospital 

Universitario HM Sanchinarro. Madrid
	 18:00-18:40	� La luz pulsada intensa: el pilar de mi consulta 

Dra. Paloma Cornejo. Dermatóloga. Dra. Paloma Cornejo dermatología y 
estética avanzada. Madrid

	 18:40-19:20	� Resultados del tratamiento de subcisión guiada para celulitis 
Dr. David Bentúe. Médico estético. Clínicas Dorsia. Cataluña

	 19:20-20:00	� Un tratamiento de reducción de grasa localizada basado en la ciencia 
Dra. Montserrat Ponga Manso. Internista. Lugo
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Dirigido a: dermatólogos, otros médicos especialistas y especialistas en formación (MIR).



SÁBADO 5 OCTUBRE

	 09:00-11:30	 BLOQUE III. TRATAMIENTOS PARA LA FLACIDEZ
		  Moderadora: �Dra. Mª del Carmen Casado Aranda. Médico estético. 

Dorsia Málaga
	 09:00-09:30�	� Hiperdilución con hidroxiapatita: indicaciones faciales y corporales 

Dra. Ana María Molina Ruiz. Dermatóloga. Fundación Jiménez Díaz. Madrid
	 09:30-09:40	 Autotest
	 09:40-10:10	 En vivo. Hiperdilución con hidroxiapatita cálcica
	 10:10-10:40	� Lifting facial con hilos tensores 

Dra. Esther Ristori. Médico estético. Dorsia Málaga
	 10:40-10:50	 Autotest
	 10:50-11:30	 En vivo. Hilos tensores

	11:30-12:00	 PAUSA CAFÉ

	 12:00-13:00	 BLOQUE IV. ESCLEROSIS DE VARICES
		  Moderadora: �Dra. María Ángeles Salaver Bordetas. Médico estético. 

Dorsia Zaragoza
	 12:00-12:30	� Esclerosis de varices 

Dr. Felipe Sainz González. Cirujano Vascular. Hospital Universitario  
HM Sanchinarro. Madrid

	 12:30-12:40	 Autotest
	 12:40-13:00	 En vivo. Esclerosis de varices

	 13:00-14:00	 BLOQUE V. COACHING PARA MÉDICOS
		  Moderadora: �Dra. Virginia Sánchez García. Dermatóloga.  

Hospital Universitario HM Sanchinarro. Madrid

		�  Belleza inteligente: coaching para las habilidades comunicativas en 
medicina estética 
Sra. Hortensia Soler Navarro. Coach de alto rendimiento en Otsu Group. Madrid

	14:00-15:00	 PAUSA COMIDA

	 15:00-16:50	 BLOQUE VI. TRATAMIENTOS PARA MEJORAR LA CALIDAD DE LA PIEL
		  Moderador: �Dr. Antonio José Fustes Morales. Dermatólogo. Dorsia 

Cartagena
	 15:00-15:20	� ¿Por qué el peeling nunca pasa de moda? 

Dra. Elena Gallo Gutiérrez. Dermatóloga. Hospital Universitario HM 
Sanchinarro. Madrid



	 15:20-15:30	 Autotest
	 15:30-15:50	 En vivo. Peeling químico

	 15:50-16:20	� Tratamiento de la calidad de piel con ácido hialurónico 
Dra. Sara Carrasco Sánchez. Dermatóloga. Clínica Dra. Sara Carrasco. Bilbao

	 16:20-16:30	 Autotest

	 16:30-16:50	 En vivo. Tratamiento para mejorar la calidad de la piel en 1ª sesión

	16:50-17:30	 PAUSA CAFÉ

	 17:30-18:50	 BLOQUE VII. ACTUALIZACIÓN EN TOXINA BOTULÍNICA
		  Moderador: �Dr. Waseem Shams Romani Dermatólogo. Dorsia Madrid
	 17:30-18:00	 Futuro de la toxina botulínica
		  Dra. Marjorie Garcerant. Hospital Universitario HM Sanchinarro. Madrid

	 18:00-18:10	 Autotest

	 18.10-18.40	 Inmunogenicidad y otros temas controvertidos sobre la toxina botulínica
			  Dra. Raquel Cutillas Ruiz. Médico rehabilitador. Fundación Jiménez Díaz. Madrid

	 18:40-18:50	 Autotest

	18:50-19:00	 CLAUSURA
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